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Unaisla _c:enttal
para cocinary comet

1.LABARRA dedesayuncs,
masaltague laencimera,
solomide 30 cmdeancho.
2.LACIRCULACION Para
tener1mlibrealrededor de
laisla, lapuertadelacocina
seeligio corredera Esde
cristal, parano perder luz.

2. ENUNFRENTE La pared del
fondo proporcionatodoel

almacenaje necesario.

forzarlapostura.

1.LOS HORNOS instalados
unosobreel otro,amedia
altura, facilitan el acceso
asucontenidoyevitan

2, SEGUNDO FREGADERD
Juntoallavavajillas, muy

{itil paradejar los platos
antes de poneriosalavar.

Esdeununicoseno.

3. escoBERO ElUltimoar-
mariodela cocinaesalto,
perfecto para guardarla
escobay el aspiradot.

"TODOS LOS ARMARIOS EN UNA PARED"

“Crcocinas estrechases preferi-
hleamueblar solounapared, has-
taeltecho, parafacilitarel paso
yelusodetodosios elementos.
Ponlaneverasiempreenuno de
los extremnces, de forma gueno
molesteal abrirla,y aprovechael
espaciollore supetior para ganar

"_oslavavaiillas ylavadoras de A5cmdeanch

almacenaie. Creauna columna
deelectrodomésticos con elmi-
croondas arriba, el hornoen el
centroyellavavaiilas abajo. Pero
tencuidadode gueno gueden
derasiado altos, debes poder
acceder atodos faciimente. En
cocinas de planta cuadrada, una

distripucionen "L ofrece mas
capacidade almacenajey sitie-
nes suficientes metros, puedes
planificarunaisla detrabajocon
armariosinferiores. Esosi tenen
cuentaguesienfrentas muebles,
hadeguedarcomo minimolm
dedistanciaentreellos”.

oenlugarde 60, lascolumnas extraibles dealmacenajede

menosde 30 cmy los modulos deescobero-despenserode 25-40 cmsonideales para cocinasmini".
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