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Mit centro de dia

Un proyecto alejado de la idea tradicional, presentando una nueva perspectiva
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Con una superficie de 800m2, lo que se ha
intentado desde un primer momento, ¢s
tratar de alejar la estética de lo que es un centro
de dia tradicional.

En general, del local original, se aprovecharon
todos los panelados de madera y armarios exis-
tentes pintdndolos y cambiando todos los pomos y
tiradores. Se puso una tarima laminada en todo
el suelo para dar mayor calidez, Se cambiaron las

instalaciones, de electricidad, aire acondicionado,
fontaneria y proteccion contra incendios, v sobre
todo se le dio mucha importancia a la iluminacion,
que se renovd totalmente, Tratando de cumplir
con la intensidad requerida, pero aportando mu-
cha calidez.

Los espacios, con respecto a la distribucion
original, practicamente no se han modificado.
En la zona delantera se demolid la particion de
tabiques existente para dejar un solo espacio, y

se crearon dos despachos mds, que eran necesa-
rios. Conectados entre s por grandes vidrios para
no perder la sensacion visual de un solo espacio.
En la zona de cocina, se cambiaron mobiliario,
solados y alicatados, ¥ se cred una zona de coci-
na adaptada para realizar cursos gastrondmicos
y que los usuarios puedan disfrutar de realizando
sus propias recetas culinarias. En los vestuarios de
personal ¥ resto de los despachos, asi como cuar-
tos de bafio, se crearon dos despachos més, que
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eran necesarios. Conectados entre si por grandes
vidrios para no perder la sensacién visual de un
solo espacio. En la zona de cocina, se cambia-
ron mobiliario, solados v alicatados, y se cred una
zona de cocina adaptada para realizar cursos gas-
trondmicos v que los usuarios puedan disfrutar de
realizando sus propias recetas culinarias. En los
vestuarios de personal y resto de los despachos,
asi como cuartos de bhafio v duchas, se cambiaron
revestimientos, aparatos sanitarios, griferias y pin-
tura.En la parte trasera, se demolieron todos los
techos, porque al tratarse de una gran sala poliva-
lente, utilizada como sala de estar, sala de terapia
y sala de ocio y de descanso, se pudieran dife-
renciar las diferentes zonas por las particiones del
falso techo v la iluminacion.

Aparte de estas dos grandes salas principales,
delantera v trasera, de las dreas de despachos,
cuartos de bafo, cocina v zona del personal, el
centro consta de un gimnasio de casi 80m2, to-
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talmente equipado con las dltimas novedades en
fitness adaptado, y una sala de ordenadores, y de
nuevas tecnologias, que a través de unos paneles
mdviles, se puede compartimentar segun las nece-
sidades o actividades requeridas.

Al fondo de esta gran sala central, estd el in-
vernadero, donde se puede practicar jardineria,
gracias 4 un sistema de rotacion de plantas esta-
cionales, que los usuarios pueden trasplantar a

sus propias macetas, v ademds pueden cuidar de
los enormes hoj, que decoran ese espacio lleno de
color, v que necesitan recortarse de forma regular.

En paredes y techos, se han utilizado como
base el juego del blanco y grises muy oscuros, con
un suelo en color madera que aporta confort y ca-
lidez, v una iluminacién muy estudiada que hace
los distintos ambientes muy agradables, pero que
no dificulta en absoluto la vision.
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La nota de color la da el mohiliario, creando
un cfecto parchis, alegre juvenil. Y tanto el di-
sefio de los sofds como el de las sillas, lo hemos
realizado especificamente para este proyecto v se
ha fabricado todo a medida, huyendo mobiliario
geridtrico tipico que se utiliza para este tipo de
Centros.

La gran camelia que preside el hall, de la que
brotardn en Primavera decenas de flores rosas, asi
como un techo vegetal con luminarias col suspen-
didas sobre unas mesitas de cerdmica en mosaico
con sus sillas en blanco y negro, hace que parezca
que se estd accediendo a un hotel boutique y no a
un centro de dia, y Ia Recepcion, enmarcada por
tres grandes retales de su superficie | revestidas
papel pintado a mano en tonos negros, dorados y
blancos, con su mobiliario de colores v las limpa-
ras, se abre al resto del espacio, dotdndolo de un
togue migico y divertido, que nos aleja un poco
de la seriedad que suele tener este tipo de esta-
blecimientos.
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